
Karaftaverk genomförde i september 2008 en uppföljning för att undersöka resultatet av 
verksamheten. Vi tar emot män med allvarliga psykosociala problem utöver beroendet. Vanliga 
problem är personlighetsstörningar, fobier, ångestsyndrom, kriminalitet och depressioner samt 
neuropsykiatriska diagnoser som DAMP och ADHD. Ofta samspelar flera av dessa problem 
tillsammans med alkohol och narkotikamissbruk för att försvåra tillfrisknandet för denna grupp. 

Vi har genomfört en uppföljning genom att ta kontakt med klienterna själva via telefon och frågat 
hur det går för dem med drogfriheten, samt hur deras livssituation ser ut vad gäller, sysselsättning, 
bostad och ekonomi. 

Av 49 klienter som vistats på Kraftaverk mellan augusti 2006 och mars 2008 har 25 fullföljt 
behandlingen. 

Av telefonkontakterna framgår att femton klienter, det vill säga 31% av alla inskrivna och 60% av 
dem som fullföljt behandlingen, har när detta skrivs inga problem med alkohol eller droger och har 
fått en väsentligt förbättrad livskvalitet. Tolv har egen försörjning och fjorton har eget boende. 
Klienternas resultat har bestått allt från sex månader till två och ett halvt år efter avslutad 
behandling. 

Nu har vi köpt system för kvalitetssäkring och utvärdering från infosoc quality ab och kommer i 
fortsättningen att redovisa en detaljerad utvärdering av versksamheten. 


